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ABSTRACT  

Mekanika fluida, sebagai cabang penting dalam ilmu fisika, menyelidiki prinsip-

prinsip mendasar yang mengatur perilaku cairan dan gas di alam semesta ini 

(Supriyono, 2019). Melalui studi yang mendalam, kita dapat memahami dinamika 

yang terjadi dalam gerakan fluida dan relevansinya yang luas dalam kehidupan 

sehari-hari. Berbagai sifat yang dimiliki oleh fluida, seperti viskositas yang 

memengaruhi aliran dan pergerakan, densitas yang menentukan massa per satuan 

volume, dan kompresibilitas yang mengubah volume dengan perubahan tekanan, 

menjadi fokus utama dalam memperoleh wawasan yang lebih mendalam. Mekanika 

fluida memperkenalkan konsep-konsep penting seperti fluida statis, yang 

mempelajari distribusi tekanan dalam fluida yang diam. Pemahaman terhadap 

fenomena ini memainkan peran penting dalam berbagai aplikasi , termasuk dalam 

desain sistem hidrolik yang kita jumpai dalam kehidupan sehari-hari (Zulfa, Nikmah 

and Nisak, 2020). Sementara itu, dinamika fluida mengeksplorasi gerakan fluida 

yang bergerak, dengan prinsip Bernoulli sebagai salah satu konsep utama yang 

membantu kita memahami perubahan tekanan, kecepatan, dan ketinggian dalam 

aliran fluida (Ningrum and Linuwih, 2015) 

Abstrak ini bertujuan untuk menggaris bawahi relevansi praktis dari mekanika 

fluida dalam pengalaman  aplikasi konsep-konsep mekanika fluida, kita dapat 

memahami bagaimana prinsip-prinsip ini berperan dalam berbagai aspek kehidupan 

kita, dari teknologi hingga alam sekitar. Dengan demikian, pemahaman yang lebih 

mendalam tentang mekanika fluida tidak hanya meningkatkan pengetahuan kita 

tentang alam semesta, tetapi juga memperluas kemampuan kita untuk 

memanfaatkan potensi teknologi dan sumber daya yang ada dengan lebih efisien. 

Keywords: Mekanika Fluida, Dinamika Fluida, Fluida Statis, Prinsip Bernoulli, 

Sistem Hidrolik, Relevansi Praktis 

 

PENDAHULUAN 

Mekanika fluida, sebagai cabang ilmu dalam fisika yang mempelajari perilaku 

zat cair dan gas, memberikan kontribusi yang tak terhingga pada pemahaman kita 

terhadap dinamika lingkungan sekitar(Nastain, 2020).   Dalam kehidupan sehari-

hari, kita sering kali tanpa sadar melibatkan prinsip-prinsip dasar mekanika fluida 

dalam berbagai aspek aktivitas kita. Pengetahuan tentang sifat-sifat khas fluida, 

seperti viskositas, densitas, dan kompresibilitas (Ghurri, 2014) membuka pintu 
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wawasan mendalam tentang bagaimana zat cair berinteraksi dengan lingkungan 

sekitarnya. 

 

Dalam konteks ini, penelitian ini akan membahas dasar-dasar mekanika fluida, 

dengan penekanan khusus pada dinamika zat cair dalam kehidupan sehari-hari. 

Pembahasan meliputi aspek-aspek penting seperti fluida statis, yang menelaah 

distribusi tekanan dalam keadaan diam, dan dinamika fluida, yang mencakup 

prinsip Bernoulli untuk memahami pergerakan fluida. Melalui pemahaman yang 

lebih mendalam terhadap mekanika fluida, kita dapat mengaplikasikannya dalam 

berbagai konteks praktis, seperti sistem hidrolik yang sering kita temui. 

 

Dengan membuka pintu pemahaman terhadap aspek-aspek dasar ini, 

diharapkan kita dapat lebih menghargai peran penting mekanika fluida dalam 

merinci fenomena sehari-hari. Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya 

mendekonstruksi kompleksitas ilmu, tetapi juga menggali aplikasinya yang nyata 

dalam kehidupan sehari-hari, membantu kita menyelami lebih dalam keterkaitan 

antara mekanika fluida dan realitas sekitar. 

Tekanan dan Hukum Pascal 

Tekanan dalam fluida adalah gaya yang diberikan per satuan luas. Hukum 

Pascal menyatakan bahwa perubahan tekanan yang diterapkan pada fluida dalam 

wadah tertutup akan merambat ke segala arah dengan besarannya tetap. Prinsip ini 

ditemui dalam berbagai aplikasi, mulai dari penjepit hidraulik di bengkel mobil 

hingga rem hidrolik pada sepeda motor. 

Prinsip Archimedes: Mengapung dan Tenggelam 

Prinsip Archimedes menyatakan bahwa benda yang tenggelam dalam fluida 

mengalami gaya apung setara dengan berat fluida yang dipindahkan oleh benda 

tersebut. Konsep ini mendasari desain kapal, membuatnya dapat mengapung di atas 

air. Begitu pula, prinsip ini digunakan dalam pembuatan balon udara yang mampu 

melayang di atmosfer. 

Prinsip Bernoulli: Aliran Fluida dalam Kecepatan Berubah 

Prinsip Bernoulli menggambarkan hubungan antara kecepatan dan tekanan 

dalam aliran fluida. Diterapkan dalam berbagai konteks, seperti desain sayap 

pesawat yang mengoptimalkan lift atau tabung Venturi dalam pembacaan aliran air 

pada pompa dan sistem penyiram. 

Hukum Kontinuitas: Aliran Fluida Tetap Konstan 

Hukum Kontinuitas menyatakan bahwa laju aliran massa fluida dalam suatu 

sistem tertutup tetap konstan jika tidak ada sumber atau penyapu. Konsep ini 

relevan dalam sistem air bersih di rumah, di mana pipa dengan penampang yang 

menyempit dapat meningkatkan tekanan air yang keluar dari keran. 
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METODE PENELITIAN  

Metode penelitian yang digunakan dalam jurnal ini adalah study literature yaitu 

pengumpulan data yang berasal dari beberapa jurnal refrensi untuk menjadi validasi 

atas isi jurnal yang di buat 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Dalam memahami dasar mekanika fluida, terutama dinamika zat cair dalam 

kehidupan sehari-hari, ditemukan bahwa prinsip-prinsip mekanika fluida 

memegang peran sentral dalam menjelaskan sejumlah fenomena yang kita alami 

setiap hari. Sifat-sifat khas fluida, seperti viskositas, densitas, dan kompresibilitas, 

memberikan dasar yang kuat untuk memahami bagaimana zat cair berinteraksi 

dengan lingkungannya. 

 

Pembahasan mengenai fluida statis, khususnya distribusi tekanan dalam 

keadaan diam, memberikan wawasan tentang bagaimana tekanan berubah seiring 

dengan kedalaman dalam suatu cairan. Sementara itu, dinamika fluida, dengan 

prinsip Bernoulli sebagai landasannya, membuka pintu pemahaman terhadap 

pergerakan fluida, menjelaskan fenomena mulai dari lift pada sayap pesawat hingga 

operasi pada sistem hidrolik. 

 

Melalui pengamatan dan pemahaman lebih lanjut terhadap mekanika fluida, 

ditemukan bahwa konsep-konsep tersebut bukan hanya abstraksi ilmiah, melainkan 

juga memiliki aplikasi praktis yang signifikan dalam berbagai aspek kehidupan 

sehari-hari. Dengan demikian, pemahaman terhadap dasar mekanika fluida dapat 

memberikan kontribusi positif dalam peningkatan efisiensi dan pemecahan masalah 

dalam berbagai sistem teknis yang kita temui sehari-hari. Sebagai hasilnya, 

pembelajaran mengenai mekanika fluida membuka wawasan baru terhadap 

kompleksitas hubungan antara sifat-sifat fluida dan dinamika lingkungan sekitar, 

menjadikannya elemen penting dalam memahami dan meningkatkan kualitas 

kehidupan kita. 

 

KESIMPULAN 

Dari pembahasan tentang dasar mekanika fluida, terutama dinamika zat cair dalam 

kehidupan sehari-hari, dapat disimpulkan bahwa prinsip-prinsip mekanika fluida 

memiliki peran integral dalam menjelaskan berbagai fenomena sehari-hari. Sifat-sifat 

fluida, distribusi tekanan dalam fluida statis, dan prinsip Bernoulli dalam dinamika 

fluida memberikan dasar kuat untuk memahami pergerakan zat cair.. 
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