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Abstrak

Efektivitas Media Pasir Silika dan Karbon Aktif Tempurung
Kelapa Sebagai Media Filtrasi dalam Menurunkan BOD dan COD
pada Limbah Zaundry. Limbah Jaundry merupakan sisa air
buangan hasil dari proses kegiatan pencucian pakaian. Limbah
laundry mengandung indikator cemaran BOD dan COD. Pada
penelitian ini dilakukan pengolahan limbah cair menggunakan
media pasir silika dan karbon aktif tempurung kelapa. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui efektivitas filter media pasir silika
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dan karbon aktif tempurung kelapa sebagai media filtrasi dalam
menurunkan kadar BOD dan COD pada limbah /aundry.Penelitian
ini bersifat True Experimental dengan rancangan Posstest Only
Control Group Design dengan kontrol dan perlakuan variasi
ketebalan pasir silika yaitu 0 cm, 20 cm, 25 cm, dan 30 cm. Hasil uji
Kruskal Wallis menunjukkan terdapat perbedaan antara ketebalan
pasir silika 0 cm, 20 cm, 25 cm, dan 30 cm terhadap penurunan kadar
BOD dan hasil uji Mann-Whitney menunjukkan ketebalan 30 cm
efektif dakam menurunkan kadar BOD. Hasil uji One Way Anova
terdapat perbedaan antara ketebalan pasir silika 0 cm, 20 cm, 25 cm,
dan 30 cm terhadap penurunan kadar COD dan hasil vji Post Hoc
Tests menunjukkan ketebalan 30 cm efektif dalam menurunkan
kadar COD. Saran bagi peneliti selanjutnya adalah perlu dilakukan
penambahan ketebalan pasir silika dan karbon aktif tempurung
kelapa agar dapat menurunkan kadar BOD dan COD sesuai dengan
standar baku mutu.

Keywords:Pasir Silika, Karbon Aktif , Tempurung Kelapa, BOD dan
COD.

PENDAHULUAN

Jasa pencucian yang sering dijadikan sebagai alternatif untuk mengatasi permasalahan
tingkat kesibukan di kota-kota besar ialah /aundrytll. Aktivitas masyarakat yang semakin tinggi,
mendorong munculnya usaha-usaha yang bertujuan meringankan beban masyarakat dalam
pekerjaan rumah tangga, seperti jasa laundry atau pencucian pakaianl?l.Usaha dalam bidang jasa
laundry memberikan manfaat yang baik bagi masyarakat, khususnya dalam segi ekonomi akan
tetapi pertumbuhan kegiatan laundry ini tidak diikuti dengan pengelolaan air limbah yang baik
sehingga menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan. Limbah laundry biasanya
langsung dibuang di selokan terdekat. Hal itu mengakibatkan limbah laundry tersebut
terakumulasi di badan airf3l.

Limbah /aundry merupakan sisa air buangan hasil dari proses kegiatan pencucian
pakaian. Limbah /aundry yang dibuang tanpa pengolahan terlebih dahulu dapat mencemari
sumber air dan mengganggu kehidupan manusia yang ada disekitar badan air [4l. limbah laundry
mengandung polutan yang terdiri dari lemak, senyawa kimia seperti natrium tripolifosfat
sebagai pengisi, senyawa organik yang terbawa oleh pakaian kotor, dan deterjen atau surfaktan
yang tidak mudah terurai atau terombak secara alami di alaml®! Limbah laundry yang berlebihan
di badan air akan menyebabkan kekeruhan!®l. Kekeruhan disebabkan oleh padatan tersuspensi
dan baik yang bersifat anorganik maupun yang organik, jadi semakin naik kekeruhan yang
diperoleh semakin besar BOD atau kandungan organik yang terdapat dalam limbah
tersebut!”l.

Air limbah merupakan buangan yang dihasilkan dari suatu proses produksi maupun
rumah tangga. Limbah industri berasal dari kegiatan industri melalui proses langsung maupun
proses tidak langsungl®l. Pengolahan limbah cair yang berasal dari industri laundry yang
dilakukan oleh masyarakat saat ini masih sangat sederhana yaitu hanya menggunakan sumur
resapan sehingga limbah tersebut langsung diserap oleh tanah tanpa pengolahan terlebih
dahuluPl. Seperti yang telah diketahui bahwa limbah /aundry mengandung indikator cemaran
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diantaranya BOD, COD dan fosfat. Berdasarkan hasil pemeriksaan awal COD pada air limbah
laundry sebesar 265,7 mg/l. Hasil pemeriksaan awal BOD pada air limbah /aundry sebesar 263
mg /1 dan COD sebesar 952 mg/1!l. Pada kenyataannya, limbah laundry yang langsung di buang
ke lingkungan tanpa melalui proses pengolahan mempunyai dampak negatif seperti dampak
terhadap lingkungan berupa pencemaran tanah, pencemaran air, bau tidak sedap serta
kerusakan ekosistem lingkungan dan dampak terhadap kesehatan yaitu dapat menyebabkan
diare, virus dan penyakit kulit seperti kudis dan kurap karena akibat dari iritasi. Air limbah
laundry tersebut berbahaya karena dalam kegiatannya, laundry menggunakan deterjen sebagai
pembersih yang efektif untuk membersihkan pakaian dibandingkan sabun biasa. Penggunaan
deterjen akan menghasilkan limbah karena setelah pemakaian, air bekas cucian yang sudah
mengandung deterjen dibuang langsung ke lingkunganll®l. Air limbah laundry umumnya
bersumber dari detergen dan banyak mengandung sejumlah surfaktan, dan zat aditif seperti
pengharum dan pemutih pakaian(!!]

Untuk menurunkan kadar BOD dan COD diperlukan pengolahan. salah satu metode
pengolahan yang efektif adalah metode filtrasil?l. Pengolahan limbah /aundry yang dapat
dilakukan dengan filtrasi untuk menghilangkan dan memisahkan partikel tersuspensi dalam air.
Bahan yang dapat digunakan dalam pengolahan limbah /aundry diantaranya zeolit, pasir silika
dan karbon aktifl!3l. Pasir silika merupakan saringan yang mampu menahan atau menyaring
partikel padat seperti lumpur, tanah dan bahan organik yang terlarut dalam air yang berfungsi
untuk menghilangkan sifat fisik air seperti kekeruhan sehingga air tersebut menjadi jernih.
Karbon aktif merupakan sebuah bahan yang strukturnya berbentuk pori-pori dan luas
permukaan besar yang berfungsi untuk menghilangkan bau.

Pasir silika merupakan bahan mineral alami dengan rumus (5i02) atau Silikon Dioksida
yang dapat diperoleh dari mineral, tumbuhan dan kristal silikon ['4l. Pasir silika atau di sebut
juga pasir putih yang merupakan hasil pelapukan batuan yang mengandung mineral utama
feldspar %], Pada saringan tahap awal biasanya digunakan sebagai media filter, pasir silika yang
berfungsi untuk menghilangkan sifat fisik air seperti kekeruhan dan partikel kecil pada air!'el.
Pada penelitian eksperimen penurunan kadar TSS pada limbah cair laundry dengan kombinasi
media pasir silika dan fitoremediasi melati air memiliki penurunan yang signifikan pada
ketebalan 30 cm yaitu dengan removal efficiency 76,7%!7]. Pada penurunan kadar BOD dan
Fosfat menggunakan kombinasi filtrasi pasir silika dan fitoremediasi media eceng gondok pada
limbah laundry dengan variasi waktu dan efisiensi penurunan tertinggi terjadi pada hari ke — 3
yaitu BOD sebesar 41,1%[17l. Ketebalan media pasir mampu memberikan hasil kejernihan yang
maksimal dan mampu menyaring air secara optimal karena dapat mereduksi pengotor lebih
tinggi juga.

Karbon aktif merupakan suatu jenis karbon yang strukturnya berbentuk amrof dan
mempunyai sifat kristal tertentu, berpori-pori, luas permukaan besar sehingga mampu
mengadsorpsi senyawa organik bau tak sedap, warna, rasa, dan senyawa lainnyal'8l. Karbon aktif
adalah karbon yang telah mengalami proses aktivasi. Tujuan dari aktivasi karbon aktif adalah
untuk membuka pori-pori dalam karbon tersebut, sehingga karbon ini dapat berperan sebagai
adsorbenl®l. Salah satu bahan baku yang dapat dijadikan karbon aktif yaitu Arang tempurung
kelapa yang mempunyai kemampuan untuk menyerap kotoran — kotoran yang terdapat dalam
air sehingga dapat digunakan sebagai penyaring air. Tempurung kelapa mengandung selulosa,
hemiselulosa dan lignin. Semakin tinggi kandungan selulosa, hemiselulosa dan lignin, maka
semakin baik kemampuan karbon aktif yang akan dihasilkan [20l. Perkembangan dan inovasi
dalam pemanfaatan tempurung kelapa menjadi karbon aktif sangat maju, dikarenakan bahan ini
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mempunyai kelebihan yaitu efektif murah dan mudah didapat. Karbon aktif memiliki
kandungan karbon sekitar 85-95% dan mempunyai daya serap yang cukup besar yaitu 25-100%
dari berat karbon aktif. Pengolahan menggunakan karbon aktif sangat efektif dan harganya
cukup murah, sehingga karbon aktif dapat dibuat dari bahan baku antara lain sekam, sabut
kelapa, tongkol jagung, kayu lunak, tulang, tempurung kelapa, kayu keras, batu bara, serbuk
gergaji, ampas penggilingan tebu, dan ampas pembuatan kertas [?!l. Pada penelitian eksperimen
dapat menurunkan kadar BOD dan COD pada limbah laundry dengan kombinasi zeolit dan
arang aktif dengan ketinggian 40 cm didapat hasil penelitian penurunan tertinggi kadar BOD
dengan presentase 46,7% ( 137,5 mg/l) dan COD dengan persentase 49,5% (372,9 mg/1)i22l.
Namun, penurunan tersebut belum bisa dikatakan efisien karena belum memenubhi standar baku
mutul?3l.

Mekanisme penyaringan dengan media pasir silika pada pengolahan limbah /aundry
adalah dengan kerapatan media pasir silika yang mampu menangkap TSS yang akan tersaring
pada media filter sehingga kadar BOD dan fosfat pun akan turun. Penggunaan media filter
dengan cara memisahkan campuran solid dan liquid untuk melakukan pemisahan padatan
tersuspensi yang paling halus yang ada pada limbah cair semaksimal mungkin [17]. Semakin tebal
dan rapat media pasir silika maka semakin kecil porinya, semakin banyak media yang digunakan
maka semakin tinggi hasil kejernihannya. Hal tersebut karena partikel yang tersuspensi terdapat
didalam air telah tersaring dengan banyaknya bahan yang digunakan sehingga penyaringannya
lebih maksimal. Mekanisme karbon aktif dapat menghilangkan bau karena memiliki luas
permukaan yang besar dan memiliki struktur berpori sehingga zat organik yang terlarut atau
yang tersuspensi dalam air limbah tersebut terjebak atau menempel di pori-porinya.

Kondisi sekitar usaha /aundry X diketahui pembuangannya langsung ke tanah tanpa
adanya pengolahan terlebih dahulu. Namun, buangan air sisa pencucian tersebut berdampak
pada ekosistem perairan dan estetika lingkungan. Pada kenyataannya limbah yang langsung
dibuang ke lingkungan atau ke selokan juga dapat menimbulkan dampak yang serius. dampak
negatif apabila langsung dibuang ke lingkungan diantaranya dampak terhadap lingkungan
berupa pencemaran tanah, pencemaran air, bau tidak sedap serta kerusakan ekosistem
lingkungan dan dampak terhadap kesehatan yaitu dapat menyebabkan diare, virus dan penyakit
kulit seperti kudis dan kurap karena iritasil'9l. hal ini membuat peneliti tertarik unuk mengetahui
Efektivitas Media Pasir Silika dan Karbon Aktif Tempurung Kelapa sebagai Media Filtrasi dalam
Menurunkan Kadar BOD dan COD pada Limbah Laundry.

BAHAN DAN CARA PENELITIAN

Penelitian ini bersifat 7rue Experimental, yaitu rancangan sampel yang digunakan sebagai
kelompok eksperimen atau kontrol, di ambil secara acak dari populasi tertentu. Pada penelitian
ini, rancangan penelitian menggunakan 3 variasi ketebalan pasir silika yaitu 20 cm, 25 cm dan
30 cm sehingga diketahui efektivitas filtrasi dari media pasir silika dan karbon aktif tempurung
kelapa dalam menurunkan kadar BOD dan COD pada air limbah /aundry . Desain penelitian ini,
menggunakan posttest only control group design. desain penelitian ini sama dengan desain
penelitian eksperimen yang lain. Bedanya adalah kelompok eksperimen dan kelompok kontrol
di pilih secara acak, sehinga tidak dilakukan pretest dan kedua kelompok tersebut sama sebelum
intervensi dilakukan.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kemampuan perlakuan filtrasi dalam
menurunkan kadar BOD dan COD pada air limbah /aundry menggunakan variasi ketebalan
pasir silika dengan karbon aktif tempurung kelapa. Alat filtrasi yang digunakan terdiri dari
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rangkaian pipa 3 inch ukuran 80 cm dan terhubung dengan bak penampung dengan variasi
ketebalan pasir silika 20 cm, 25 cm dan 30 cm dengan karbon aktif tempurung kelapa 20 cm.
Adapun arang tempurung kelapa yang dilakukan aktivasi dengan perendaman larutan kimia
NaOH 1% selama 24 jam lalu dibilas hinggsa bersih. Kemudian, dikeringkan dalam oven dengan
suhu 100° C untuk menjadikan arang aktif.

Populasi pada penelitian ini adalah limbah cair laundry X di Kel. Sungai Besar Kec.
Banjarbaru Selatan Kota Banjarbaru. Sampel pada penelitian ini adalah air limbah /aundry dan
cara pengambilan menggunakan metode grab sampling (sampel sesaat) yaitu sampel yang
dilakukan di suatu tempat secara langsung dari badan air yang sedang di pantau. Terdapat 4
perlakukan yang terdiri dari 1 kontrol dan 3 variasi ketebalan pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa dengan jumlah pengulangan pada pengujian dilakukan sebanyak 6 kali
terhadap 4 perlakuan. Sehingga jumlah sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah 24
sampel.

Instrumen yang digunakan pada penelitian ini adalah berupa lembar pencatatan dengan
hasil pemeriksaan terhadap variabel yang diteliti yaitu ketebalan pasir silika, parameter
Biologycal Oxygen Demand (BOD) dan Chemical Oxygen Demand (COD). pada pemeriksaan
terhadap variabel penelitian digunakan seperti meteran dalam mengukur ketebalan pasir silika,
DO meter untuk mengukur BOD, dan alat ukur spektrofotometri untuk mengukur COD.

Pada analisis data penelitian ini dilakukan pengujian dengan statistik inferensial parametrik
(uji perbedaan) untuk mengetahui apakah ada perbedaan nyata sebuah sampel dengan sampel
yang lainnya. Sebelum dilakukan uji statistik maka harus dipastikan terlebih dahulu bahwa data
berdistribusi normal, lalu dapat dilanjutkan untuk pengujian statistik dengan uji One Way
Anova. Uji ini digunakan apabila terdapat 3 sampel atau lebih yang tidak saling berhubungan.
Adapun yang dimaksud sampel disini adalah variasi ketebalan pasir silika yaitu 20 cm, 25 cm
dan 30 cm dalam menurunkan BOD dan COD pada limbah /aundry. Namun, saat dilakukan
pengujian ternyata data tidak berdistribusi normal, maka akan dilakukan dengan uji Kruskall-
Wallis.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Hasil analisis kadar BOD dan COD dengan variasi ketebalan pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa pada limbah /aundry sebagai berikut:

Tabel 1 Hasil Analisis Kadar BOD dengan Perlakuan

Pengulangan Variasi ketebalan pasir silika Standar Baku
0 (cm) 20 (cm) 25 (cm) 30 (cm) Mutu

1 135,0 82,0 77,1 74,8
2 127,8 115,6 108 92,6
3 173,7 115,3 96,5 79,6
4 135,0 82,0 77,1 74,8 30 mg/1
5 115,8 111,9 76,7 57,9
6 94,6 90,7 90,6 77,2

Rata - rata 130,3 99,6 87,7 76,1

Berdasarkan Tabel 1 pemeriksaan kadar BOD pada limbah laundry dengan perlakuan
menunjukkan penurunan rata — rata kadar BOD tertinggi yaitu kontrol sebesar 130,3 mg/1 .
Sedangkan penurunan rata — rata kadar BOD yang terendah sebesar 76,1 mg/l dengan variasi
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ketebalan 30 cm. Hasil tersebut masih melebihi standar baku mutu persyaratan kadar BOD yang
aman pada limbah laundry yaitu 30 mg/I.

Kadar BOD pada limbah cair /aundry setelah diberi perlakuan dengan ketebalan pasir silika
dan karbon aktif tempurung kelapa. Berikut dapat dilihat pada Gambar 1.

Rata - rata BOD
140 130.3
[
o 120 99,6
g 100 87,7
= 76,1
a 80
(@)
CE 60
<
E 40
20
0
0 cm 20 cm 25 cm 30 cm
Variasi Ketebalan (cm)

Gambar 1 Hasil Rata — Rata Pemeriksaan Kadar BOD pada Limbah Laundry

Tabel 2 Hasil Analisis Kadar COD dengan Perlakuan

Pengulangan Variasi ketebalan pasir silika Standar Baku
0 (cm) 20 (cm) 25 (cm) 30 (cm) Mutu

1 367,8 348,5 232,3 193,6
2 387,2 348,5 290,4 271
3 406,6 367,8 348,5 290,4
4 348,5 309,8 290,4 271 100 mg/1
5 464,6 406,6 348,5 367,8
6 406,6 367,8 348,5 290,4

Rata - rata 396,9 358,2 309,8 280,7

Berdasarkan Tabel 2 pemeriksaan kadar COD pada limbah laundry dengan perlakuan
menunjukkan penurunan rata — rata kadar COD tertinggi yaitu kontrol sebesar 396.9 mg/1 .
Sedangkan penurunan rata — rata kadar COD yang terendah sebesar 280,7 mg/1 dengan variasi
ketebalan 30 cm. Hasil tersebut masih melebihi standar baku mutu persyaratan kadar COD yang
aman pada limbah laundry yaitu 100 mg/L

Kadar COD pada limbah cair /aundry setelah diberi perlakuan dengan ketebalan pasir silika
dan karbon aktif tempurung kelapa. Berikut dapat dilihat pada Gambar 2
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Gambar 2 Hasil Rata -Rata Pemeriksaan Kadar COD pada Limbah Laundry

Hasil efisiensi kadar BOD dan COD dengan variasi ketebalan pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa pada limbah /aundry sebagai berikut:

Tabel 3 Efisiensi Ketebalan Pasir Silika Terhadap Kadar BOD

Variasi Ketebalan BOD Efisiensi
0 cm 130,3 0%
20 cm 99,6 24%
25 cm 87,7 33%
30 cm 76,1 42%

Berdasarkan Tabel 3 hasil efisiensi kadar BOD pada limbah laundry dengan perlakuan
menunjukkan nilai yang paling efisien terdapat pada ketebalan 30 cm dengan nilai 42%.
Diagram efisiensi menunjukkan penurunan kadar BOD yang semakin meningkat seiring
bertambahnya ketebalan pasir silika. Berikut dapat dilihat pada Gambar 3.

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Efisiensi

0cm 20 cm 25 cm 30 cm

Variasi Ketebalan

Gambar 3 Efisiensi Penurunan Kadar BOD Menggunakan Ketebalan Pasir Silika
dan Karbon Aktif Tempurung Kelapa



MEDIC NUTRICIA 2024, V015 70,2

PP 25-31
Jurnal llmu Kesehatan Prefix DOI 10.5455/mnj.v1i2.644xa

ISSN : 3025-8855

Tabel 4 Efisiensi Ketebalan Pasir Silika Terhadap Kadar COD

Variasi Ketebalan COD Efisiensi
0 cm 396,9 0%
20 cm 358,2 10%
25 cm 309,7 22%
30 cm 280,7 29%

Berdasarkan Tabel hasil efisiensi kadar COD pada limbah laundry dengan perlakuan
menunjukkan nilai yang paling efisien terdapat pada ketebalan 30 cm dengan nilai 2

Diagram efisiensi menunjukkan penurunan kadar COD yang semakin meningkat seiring
bertambahnya ketebalan pasir silika. Berikut dapat dilihat pada Gambar 4

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

29%

Efisiensi

0cm 20 cm 25 cm 30 cm

Variasi Ketebalan

Gambar 4 Efisiensi Penurunan Kadar COD Menggunakan Ketebalan Pasir Silika
dan Karbon Aktif Tempurung Kelapa

Berdasarkan hasil pemeriksaan air limbah /aundry didapatkan kadar awal BOD sebesar
1752 mg/l dan COD sebesar 4652 mg/l. Setelah diberi perlakuan menggunakan variasi
ketebalan pasir silika 0 cm, 20 cm, 25 cm dan 30 cm terhadap kadar BOD dan COD didapat rata
—rata pada 0 cm dengan kadar BOD sebesar 130,3 mg/1 kadar COD 396,9 mg/1, ketebalan 20 cm
dengan kadar BOD sebesar 99,6 mg/1 kadar COD sebesar 358,2 mg/, ketebalan 25 cm dengan
kadar BOD sebesar 87,7 mg/1 kadar COD sebesar 309,8 mg/1 dan ketebalan 30 cm dengan kadar
BOD sebesar 76,1 mg/1 dan kadar COD sebesar 280,7 mg/1.

Berdasarkan perhitungan efisiensi penurunan kadar BOD dengan perlakuan ketebalan
pasir silika 0 cm, 20 cm, 25 cm dan 30 cm menunjukkan nilai efisiensi pada 0 cm yaitu 0% dengan
rata — rata 130,3 mg/1, ketebalan 20 cm yaitu 24% dengan rata — rata 99,6 mg/1, ketebalan 25 cm
yaitu 33% dengan rata — rata 87,7% dan ketebalan 30 cm yaitu 42% dengan rata 76,1 mg/1
sehingga nilai efisiensi yang paling tinggi penurunan kadar BOD terdapat pada variasi ketebalan
30 cm yaitu 42% dengan rata -rata 76,1 mg/1.

Sedangkan perhitungan efisiensi penurunan kadar COD dengan perlakuan ketebalan pasir
silika 0 cm, 20 cm, 25 cm dan 30 cm menunjukkan nilai efisiensi pada 0 cm yaitu 0% dengan rata
—rata 396,9 mg/1, ketebalan 20 cm yaitu 10% dengan rata — rata 358,2 mg/1, ketebalan 25 cm yaitu
22% dengan rata — rata 309,7 mg/1 dan ketebalan 30 cm yaitu 29% dengan rata 280,7 mg/1
sehingga nilai efisiensi yang paling tinggi penurunan kadar COD terdapat pada variasi ketebalan
30 cm yaitu 29% dengan rata -rata 280,7 mg/1.
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Pada penelitian?lmenunjukkan penurunan kadar BOD yang tertinggi sebesar 27%
sedangkan kadar COD turun dengan efisiensi tertinggi sebesar 39% dengan ketebalan pasir silika
10 cm. silika digunakan untuk proses filtrasi air yang mengandung padatan tersuspensi. Silika
mempunyai muatan negatif pada nilai pH netral sehingga mampu menarik partikel bermuatan
positif berbentuk senyawa koloid dalam air yang akan dimurnikan. Fungsi pasir silika dalam
kolom adalah untuk memindahkan senyawa koloid dalam air dan padatan tersuspensi.
Karbon aktif yang baik harus mempunyai luas area permukaan yang besar sehingga daya
adsorpsinya juga akan besar. Penggunaan karbon aktif sebagai penyerap, telah terbukti efektif
dalam berbagai aplikasi, termasuk menghilangkan polutan organik dan anorganik dari air
limbah!?4l.Selanjutnya, pada pengaruh variasi ketebalan filter karbon aktif, kapas filter, zeolit dan
pasir silika terhadap kadar BOD dan COD pada penelitian/®lterjadi penurunan dengan ketebalan
dan berbagai media yang digunakan menunjukkan nilai efisiensi penurunan terhadap kadar
BOD sebesar 93,4% atau 30 mg/1 dan kadar COD sebesar 93,93% atau 91 mg/1 pada variasi
ketebalan 15 cm dan sudah memenuhi standar baku mutu. Sejalan dengan penelitian ini yang
hanya menggunakan variasi ketebalan pasir silika 20 cm, 25 cm, 30 cm dan karbon aktif 20 cm
tanpa menggunakan tambahan variasi media lainnya dengan nilai efisiensi pada kadar BOD
berturut — turut yaitu 24%, 33% dan 42% sedangkan nilai efisiensi pada kadar COD berturut -
turut yaitu 10%, 22% dan 29%.

KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian tentang efektivitas media pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa sebagai media filtrasi dalam menurunkan BOD dan COD pada limbah
laundry, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. kadar BOD dan COD sebelum yaitu BOD sebesar 175,2 mg/1, COD sebesar 465,2 mg/1 dan
setelah diberi perlakuan didapatkan hasil terbaik pada ketebalan 30 cm dengan nilai BOD
sebesar 76,1 mg/1 dan COD sebesar 280,7 mg/1.

2. Nilai yang paling efisien terdapat pada variasi ketebalan 30 cm dengan nilai BOD sebesar 42%
dan COD sebesar 29%

Berdasarkan hasil penelitian tentang efektivitas media pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa sebagai media filtrasi dalam menurunkan BOD dan COD pada limbah
laundry, maka saran dari peneliti yaitu perlu penambahan ketebalan pasir silika dan karbon aktif
tempurung kelapa agar parameter BOD dan COD dapat memenuhi standar baku mutu yang
dipersyaratkan dan bagi peneliti selanjutnya, dapat menambahkan media filter lain seperti
karbon aktif, kerikil, zeolit dan bahan penyaring lainnya dalam menurunkan BOD dan COD pada
limbah /aundry.
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