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Abstrak 
 Kegiatan parent day di sekolah dasar merupakan suatu 
pendekatan yang melibatkan orang tua dalam proses pembelajaran 
anak di sekolah. Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk 
meningkatkan keterlibatan orang tua dalam mendukung 
pendidikan anak dan memperkuat hubungan antara rumah dan 
sekolah. Kegiatan ini dapat berupa workshop, seminar, atau sesi 
interaktif yang mengajarkan orang tua tentang teknik pengajaran 
yang efektif, pemahaman kurikulum, dan cara mendukung 
perkembangan akademis serta sosial anak. Dengan adanya parent 
day, diharapkan orang tua dapat lebih memahami kebutuhan anak 
dan memperkuat peran mereka dalam menciptakan lingkungan 
belajar yang positif di rumah. Kegiatan ini juga memberikan 
kesempatan bagi orang tua untuk berkolaborasi dengan guru, serta 
saling berbagi pengalaman dan strategi untuk mengatasi tantangan 
yang dihadapi dalam pendidikan anak. Melalui kegiatan parent 
day, diharapkan kualitas pendidikan dan perkembangan anak 
dapat meningkat secara holistik. Begitupula dengan kegiatan 
parent day di SDIT Muhammadiyah Sinar Fajar yang mengambil 
tema "Inspirasi Bagi Masa Kini, Alternatif Bagi Masa Depan" ini 
diselenggarakan untuk para siswa-siswi kelas 1-6 setiap tahunnya.  
Acara ini membawa setumpuk manfaat bagi semua anak dan orang 
tua. Karena tak semua orang tua sanggup memberikan 
pengetahuan yang cukup dalam memberikan pandangan profesi 
pada sang anak, dan melalui acara ini anak pun pulang dengan 
setumpuk ilmu juga motivasi demi menggapai cita-citanya. Melalui 
kegiatan parent daya ini, mampu membawa dampak positif 
diantaranya Terciptanya hubungan yang luwes dan hangat antara 
sekolah dan orang tua. Meningkatnya kepercayaan orang tua untuk 
mensekolahkan anaknya di satuan pendidikan kami, terbukti 
dengan minat masyarakat yang terus meningkat dalam 
mensekolahkan putra-putrinya di sekolah kami. 
Kata kunci: Parent Day, Keterlibatan Orang Tua, Pendidikan Anak, 
Hubungan Sekolah dan Rumah, Workshop dan Seminar. 
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A. PENDAHULUAN 
 Keinginan seorang anak akan sebuah cita-cita telah tumbuh sejak mereka mengenali 
pekerjaan apa yang dilakukan oleh ibu dan bapaknya.Anak yang lahir di bawah tahun 80-an 
sangat terbatas saat memilih cita-cita. Umumnya saat ditanya ingin menjadi apa, kebanyakan 
mereka memilih profesi pedagang, petani, guru, dan dokter. Namun kini anak tak lagi 
kesulitan untuk mengenal bidang sekaligus profesi yang mereka inginkan. 
 Sebuah program pendidikan utama dari SDIT Muhammadiyah Sinar Fajar, membahas hal 
ini. Acara Parent's Day yang berjudul "Inspirasi Bagi Masa Kini, Alternatif Bagi Masa Depan" 
ini diselenggarakan untuk para siswa-siswi kelas 1-6 setiap tahunnya. Tujuan dari 
terselenggaranya program ini berpusat pada masa depan seorang anak dalam pemilihan 
kariernya. Kegiatan tahunan ini merupakan program dari Paguyuban Wali Santri yang dibuat 
bersama dengan sekolah. 
 "Tujuan dari acara Parent's Day, agar anak-anak mengenal dan membuka wawasan 
mengenai masa depan dengan mengenalkan anak-anak terhadap beragam karir. Sebelumnya 
kami melakukan survei pada anak ingin bertemu dengan narasumber siapa". 
 Para narasumber yang membagi waktu serta ilmunya berasal dari orang tua murid yang 
memang ahli atau berprofesi sebagai Dokter, Chef, Perawat, Designer, dan lain sebagainya. 
Tak hanya orang tua murid, namun SDIT Muhammadiyah Sinar Fajar pun mengundang 
beberapa narasumber dari luar sekolah. 
 Tak hanya mengundang narasumber dari luar, sekolah juga mengikutsertakan para 
alumni yang memang sedang mengawali kariernya atau sedang menempuh pendidikan 
strata satu, contohnya pada bidang kesehatan gigi yang diisi oleh Ananda Aula Husna, salah 
satu alumni yang saat ini sedang menempuh studi Kedokteran Gigi di Universitas Airlangga. 
Para koordinator acara memanfaatkan para alumni untuk berbagi pengalaman bagi para adik 
kelasnya dengan menciptakan suasana berkomunikasi yang santai, namun tetap berbobot. 
 Acara ini diharapkan membawa setumpuk manfaat bagi semua anak dan orang tua. 
Karena tak semua orang tua sanggup memberikan pengetahuan yang cukup dalam 
memberikan pandangan profesi pada sang anak, dan melalui acara ini anak pun pulang 
dengan setumpuk ilmu juga motivasi demi menggapai cita-citanya. 
 

B. LATAR BELAKANG MASALAH  
 Melibatkan orang tua dalam proses belajar dan mengajar di sekolah sangat diperlukan 

dimana Orang Tua merupakan bagian penting dari Tri Pusat Pendidikan. 
 Orang tua memiliki talenta/latar belakang karier/pekerjaan yang dapat mendukung proses 

belajar dan mengajar di sekolah sesuai dengan talenta masing -masing. 
 Sekolah perlu meningkatkan kepercayaan Orang Tua kepada sekolah, sehingga orang tua 

perlu mengetahui bahwa proses belajar mengajar di sekolah anaknya berjalan baik  
 Anak-anak memiliki berbagai macam cita-cita, namun belum mengenal dan memiliki 

wawasan tentang itu 
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C. TANTANGAN 
 Kesibukan orang tua yang padat perlu komunikasi untuk dapat meluangkan waktu. 
 Kesibukan para alumni yang sedang memulai karir profesinya. 
 Loss Contact, atau tidak adanya data/kontak untuk menghubungi para alumni. 
 Orang Tua belum terbiasa mengajar di kelas pada satuan pendidikan. 
 Pembelajaran berbasis praktik, memerlukan berbagai macam peralatan dan media, dan 

pembiayaan 
 

D. AKSI 
 Sosialisasi program kegiatan sekolah yaitu Parent’s Day, melalui pertemuan awal Tahun 

Pelajaran. 
 Melakukan survei pada anak ingin bertemu dengan narasumber siapa? 
 MengefektiĤan kegiatan pertemuan Paguyuban Wali Santri di kelas masing-masing 

untuk membahas program “Parent’s Day” dan menyepakati relawan yang akan mengikuti 
kegiatan Parent’s Day 

 Memasukkan item kegiatan “Parent’s Day” dalam Rencana Kegiatan dan Anggaran 
Sekolah. 

 Mempersiapkan kegiatan tersebut minimal 7 hari sebelum kegiatan. 
 Siapa saja yang terlibat: Kepala Sekolah, Guru Kelas, dan Paguyuban Orang Tua, dan 

Alumni Siswa. 
 

E. REFLEKSI HASIL DAN DAMPAK 
 Terciptanya hubungan yang luwes dan hangat antara sekolah dan orang tua. 
 Meningkatnya kepercayaan orang tua untuk menyekolahkan anaknya di satuan 

pendidikan kami. 
 Meningkatnya wawasan dan pengetahuan siswa berkaitan dengan jenis karier atau 

pekerjaan. 
 Karena tak semua orang tua sanggup memberikan pengetahuan yang cukup dalam 

memberikan pandangan profesi pada sang anak, dan melalui acara ini anak pun pulang 
dengan setumpuk ilmu juga motivasi demi menggapai cita-citanya. 
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